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Ol. PreAmbulo | -:::

2020 é um ano de fortalecer e alargar a abrangéncia da acéo e influén-
cia da FAP. Melhorar as oportunidades e iniciativas que herdamos do
bom trabalho de outros mandatos e trabalhar novas oportunidades,
aproximando a FAP de diferentes publicos, stakeholders e setores,
reforcando o seu valor junto das Associacdes de Estudantes e dos pro-
prios Estudantes.

Futuro e Academia foi o projeto com que fomos eleitos e os conceitos
de uma FAP completa na acgao, universal no pensamento e una na base
de sustentacdo, presentes nesse projeto, continuam essenciais para o
mandato de 2020. E para esta FAP que queremos contribuir.

O Plano de Atividades para 2020 reflete uma estrutura que se continua-
ra a afirmar como lider: lider no que faz e como o faz. Todas as iniciati-
vas a que nos propomos fazem parte do designio de fortalecer o posi-
cionamento e estabilidade politicos da FAP, permitindo consolidar a
Federacdo como pioneira, que se reinventa em todos os momentos. A
Educacdo € a prioridade da FAP e é sendo uma referéncia, em tudo o
que faca, que a FAP pode continuar a pugnar pelo que acredita.

Estamos convictos da solidez e da relevancia das iniciativas que ideali-
zamos para 2020 e estamos ainda mais convictos do seu sucesso. Esta
convicgdo vem do reconhecimento de que a FAP existe numa Academia
rica em pessoas e ideias e que se preocupam com o Futuro. Esta con-
viccdo vem do sentimento de dedicacao e trabalho que todos os dias 0s
dirigentes associativos da Academia do Porto colocam no desempe-
nhar das suas fungdes. Esta conviccdo existe porque a Academia do
Porto continua robusta e forte na sua uniao e sabe para onde quer ir e
como la chegar. A Academia do Porto sabe que o Futuro passa por aqui.
2020 é um ano de Futuro e Academia.

Marcos Alves Teixeira
Presidente da Direcdo da FAP
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03. Representacao
Estqdaqtll e
Institucional

A solidez e a credibilidade da intervencao politica da FAP sdo uma das
razGes para esta ter surgido como um esforco conjunto de todas as
AssociacOes de Estudantes da Academia do Porto. Este reconhecimen-
to de que a FAP é a plataforma de didlogo destas para a prossecucéo do
fim ultimo, o de defender o que se entende como correto e prioridade,
€ a base da postura politica da FAP, e continuara a ser. A FAP saira mais
forte quanto mais fortalecida estiver o pensamento de unidade na Aca-
demia do Porto.

Importa mantermo-nos como agentes politicos sérios e assiduos em
todos os foruns em que faca sentido a FAP ter uma palavra, consoli-
dando a ideia de que o valor da FAP ndo se esgota no Ensino Superior
mas que se estende a toda a sociedade.
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Apresentada em setembro de
2019, a Mogao Global da FAP é
agora um documento atualizado
e polido que tem todas as carac-
teristicas para continuar a ser
norteador das posicoes politicas
da Federag&o. E um conjunto de
ideias suficientemente consolida-
das e encadeadas que represen-
tam, num panorama geral, uma
ideia bem conseguida do que
podera ser o futuro do Ensino
Superior portugués.

A Mocao Global, na sua versao de
2019, servird como base para a
agenda politica e de influéncia
juntos do governo e dos partidos
politicos, agora em inicio de
legislatura.
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Tendo a Mocéo Global como base
de sustento, existe a necessidade
de se tragar um plano de estraté-
gia e acao politica que dé fruicdo
as posicdes explanadas no docu-
mento de forma coerente, interli-
gada e com impacto. Ver-se-a
neste plano de acao e estratégia a
execucdo das ideias da Mogao
Global. E, naturalmente, crucial
que a Assembleia Geral continue
com a postura enriquecedora e
ativa que tem tido nos momentos
de deliberar sobre dire¢des politi-
cas da FAP por forma a que se
consiga liderar a agenda em
temas onde ja o fazemos e que
consigamos lancar o debate,
assumindo papel de lider da
discussdo, em torno de outros
temas igualmente relevantes.

Este plano devera, por isto,
concretizar-se em agdes construi-
das em contextos de inclusdo,
partilha de pensamentos e ideias,
debate de posicdes e construgao
de influéncia politica, vindas de
temas definidos com razdo, de
modo a que acdo seja focada e
consistente. Desta forma, os
temas serdo trabalhados no senti-
do de conseguirmos influenciar a
agenda e que a atividade que
desenvolvemos tenha impacto na
discussdo do dito tema. A politica
faz-se de prioridades e € vital que
a FAP consiga definir as suas para
poder ser competente da prosse-

cucdo de resultados politicos e na
afirmacdo como um agente politi-
co fundamental no ensino supe-
rior, na cidade e no pais.

Posto isto, € importante que se
aproveitem 0s momentos e datas
com significancia politica (Aniver-
sario da FAP, Dia Nacional e Inter-
nacional do Estudante, aniversa-
rios das IES, p.e) para exercer
influéncia mas ao mesmo tempo
sermos capazes de produzir
acoes, de forma constante e
inteligente, primando pela origi-
nalidade (aplicando varios mode-
los de intervencdo, desde debates
e conferéncias a agdes de rua e de
divulgacdo) e pela ponderacao,
para que tudo em que invistamos
como prioridade politica passe a
ser de facto um tema de discus-
sdo alargada e de onde se obte-
nha resultados. Estes momentos
devem ser aproveitados, sempre,
para apresentar enriquecer o0
debate politico. O Centro de Estu-
dos e a Mogdo Global da FAP
terdo, obrigatoriamente, um
papel essencial no que diz respei-
to a produzirem documentos e a
servirem de base para tudo o que
seja a nocdo acao politica.

O plano de acdo e estratégia
politica podera ainda, numa outra
perspetiva, passar por assegurar
0 bom futuro da FAP e da Acade-
mia, sendo de referir a especial
importancia do Escola de Lideres



Diogo Vasconcelos que, entre
outras competéncias, sera um
projeto de capacitagdo dos
dirigentes associativos e, assim,
se assegure em certa medida, a
qualidade das proximas geracdes
de dirigentes e, consequente-
mente, da politica produzida por
estes.
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Desde que foi criado, o Centro de
Estudos da FAP tem cumprido a
missdo de dotar a FAP de instru-
mentos proprios, com qualidade e
utilidade para o exercicio da sua
atividade politica.

Embora ja tenham sido adotadas
diversas formas de funcionamen-
to, o Centro de Estudos deve, no
nosso entender, funcionar coor-
denado com o plano de agado e
estratégia politica da FAP assu-
mindo a funcdo de suporte. O
Centro de Estudos, como centro
que aglomera e produz conheci-
mento, servira ainda ferramenta
essencial para o plano de forma-
cdo de liderancas e dirigentes
para o0 ano de 2020.

Para isto € importante, como
método de trabalho, uma defini-
cdo clara dos documentos a
produzir, como metas estabeleci-
das, para que 0s mesmos possam
ser lancados nas alturas mais
estratégicas na acgdo politica da
FAP.

As Edicdes FAP surgem neste
contexto como ferramenta ideal
para perpetuar o conhecimento
produzido e dissemina-lo a uma
comunidade alargada de pessoas,
espalhando a qualidade do traba-
lho e das ideias produzidas no seio
da Federacdo e fortalecer a sua
posicdo enquanto produtor de
posicdes politicas sobre as mais
diversas materias.

Uma FAP universal no pensamen-
to e completa na agdo é uma FAP
que entende ter que trabalhar
todos os contextos onde se insere
e fazer-se representar nos varios
niveis onde atua: local, regional,
nacional e europeu.

Em todos os contextos em que a
Federacdo se apresenta é-lhe
atribuido, por via do trabalho de
todos que por ca passaram, um
estatuto de agente de discussao
relevante. Este estatuto advém de
um comportamento ponderado,
suportado por ideias bem cons-
truidas, do empenho em acres-
centar valor e pelo rasgo de origi-
nalidade nas propostas. E impor-
tante que esta seja sempre a
postura de representacdo da FAP,
em qualquer altura e em qualquer
forum de partilha de ideias de que
a FAP facga parte ou seja contribui-
dor.

Numa primeira instancia € de
extrema importancia fortalecer a
relagdo proxima entre as associa-
¢Oes de estudantes, tendo na FAP,
sempre que estas entendam, um
parceiro para o desenvolvimento
do seu trabalho, auxiliando em
qualquer campo da sua agao e
acrescentando valor para que
possam percorrer o caminho da
melhoria continua. Importa ainda
destacar a importancia de, em
estreita relagdo com as associa-
cOes de estudantes, trabalhar as



relagdes com os 6rgdos de gestdo
das instituicbes de ensino supe-
rior.

O contexto municipal e metropoli-
tano em que nos inserimos: o
Municipio do Porto e a Area
Metropolitana do Porto, sdo
ambientes muito relevantes para
a nossa acao, sendo importante
reforcar a participacdo da FAP em
tantos 6rgdos municipais quanto
pOSSa e promover uma aproxima-
cdo aos outros municipios da
AMP, por forma a disseminar a
agenda definida para os estudan-
tes que neles habitam e deles
podem usufruir, estendendo a
benéfica acdo da FAP para outros
contextos e publicos.

O panorama nacional continuara a
ser importante para a FAP sendo
vital fortalecer as relacdes ja
existentes, e promover a criagdo
de mais, quer com as outras
estruturas do movimento associa-
tivo estudantil quer com as
entidades da tutela, sempre com
0 objetivo de atingir resultados de
valor acrescentado. Importa ainda
ressalvar que a Europa podera
comecar a ser uma realidade mais
proxima da FAP com conceitos
como redes de instituicbes de
ensino superior europeias e do
cartdo de estudante europeu a
serem trabalhados e experimen-
tados pela Comissdo Europeia.
Tudo isto, culminara numa
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presenca global da FAP em todos
os centros de decisdo e discussao,
algo obrigatério numa sociedade
tdo interligada como a de hoje.

Com o objetivo de estimular ainda
mais a coesdo dos estudantes da
Academia em torno da FAP, iden-
tificando-a como uma estrutura
que também os representa, iden-
tificamos a rececdo aos novos
estudantes como um momento-
-chave. E, por isso, nossa intenco
participar em todos 0s momentos
quantos possiveis de rececao aos
que pela primeira vez ingressam
na Academia do Porto aproveitan-
do esta altura de abertura destes
mesmos/as estudantes a novas
experiéncias para a FAP se afirmar
como uma plataforma de oportu-
nidades de que podem usufruir
durante o seu percurso académi-
co. Enquadrada nestes momentos
surge a oportunidade de divulgar-
mos junto deste novo publico o
trabalho que a FAP desenvolve e
dar-lhes a oportunidade de desde
cedo se envolverem nas iniciativas
que entendam.

Aqui, importa distinguir duas
vertentes: a presencial e a digital.
Este momento de recec¢do ao novo
estudante sera constituido por
uma abordagem proxima e aberta
aos estudantes nas habituais
sessbes de rececdo aos NovoS
estudantes assim como uma
aposta forte nas comunicacoes
digitais, que geram elevado
impacto nas redes sociais e levam
a cabo o objetivo de disseminagao
da marca FAP.



O projeto foi criado com o intuito
de fornecer apoio a nivel do servi-
¢co social de uma forma mais
direcionada e especializada para
as necessidades dos estudantes,
através de atendimento com
Técnicos Sociais capazes de resol-
ver  problemas  especificos,
promovendo a celeridade na reso-
lugio dos mesmos. E intengéo dar
continuidade a esta iniciativa
mitigando eventuais problemas
na insercao dos estudantes no
contexto social.
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O alojamento académico, ou a
falta dele em condigGes compor-
taveis para os/as estudantes, é
um dos maiores flagelos do pano-
rama do ensino superior. As solu-
cOes apresentadas pela tutela
continuam a ser insuficientes,
mesmo depois da discussdo
alargada e participada que acon-
teceu no ultimo ano. Por isto, o
alojamento académico e a criagao
de solugdes publicas deverdo
continuar a ser uma prioridade na
acao da FAP.

O Bairro Académico, projeto
pioneiro, lancado pela FAP em
parceira com a Santa Casa da
Misericordia do Porto continua a
ser o exemplo perfeito da proativi-
dade, irreveréncia e seriedade que
caracterizam a forma da FAP
trabalhar os temas a que se
propde e a 0 avango na sua execu-
cdo sera também prioridade.
2020 serda um ano de avangos na
efetivacdo do projeto, esperando-
-se que tenham inicio as diligén-
cias necessarias para o arranque
dos trabalhos e se possa lancar a
primeira pedra do Bairro Acadé-
mico neste ano.

Se ha matéria de Ensino Superior
onde existe um maior consenso €
na sua necessidade de renovagdo
para se adaptar aos novos
tempos. E reconhecido por quase
todos os agentes do setor de que
a forma como se encara o ensino
superior portugués, em toda a sua
extensdo, desde o financiamento,
a gestdo das proprias instituicdes
até aos métodos pedagogicos.

Se é verdade que a sociedade, e as
necessidades desta, tém evoluida
de forma clara, por via da digitali-
zacdo dos mais diversos proces-
sos e setores, criando necessida-
des nunca antes antecipadas e
fazendo desnecessarias uma série
de valéncias consideradas duran-
te muitos anos importantes,
também é verdade que o sistema
de ensino superior ndo acompa-
nhou esta corrente de mudanca. A
digitalizacdo dos métodos de
ensino € uma realidade muito
distante dos nossos laboratorios e
salas de aula e os curriculos estdo
pouco preparadas, e sdo ainda
demasiado rigidos, para respon-
der as necessidades de um mer-
cado de trabalho exigente como
nunca foi e em contante mutacao.
Tudo isto tem que fazer parte de
uma estratégia global em que se
assume claramente o ensino
superior como uma prioridade, o
que implica, para levar a cabo
todas as mudancas que se consi-



\ PLANO DE ATIVIDADES 2020 - FEDERACAO ACADEMICA DO PORTO - PAGINA 14

derem necessarias, uma vontade (
de aumentar as dotacdes orca- /
mentais das IES que ja vivem em
insuficiéncia financeira.

E nossa intengdo lancar uma
plataforma de debate sobre o
tema, mobilizando todos o0s
parceiros e agentes do setor para
se colocar de forma séria e estru-
turada o que muitos dizem ser
prioridade. Adiar o inadiavel para
que 0 ensino superior portugués
se afirme como a poténcia que €
no futuro do pais.
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04. Educacao e

Futuro Sustentavel

Atualmente, a transformac&o constante que a nossa realidade atraves-
sa tornam-na imprevisivel como consequéncia das incontaveis mudan-
cas diarias que se verificam e resultando numa indefinicdo no futuro
que nos espera.

Nesse sentido, a FAP, como estrutura representativa de mais de 70.000
estudantes, luta diariamente pela criacdo de oportunidades que per-
mitam aos/as estudantes da Academia do Porto explorarem todas as
suas valéncias e interesses através de um compromisso constante com
a melhoria do Ensino Superior em Portugal e na Europa e com a dispo-
nibilizacdo de ferramentas e meios que complementem a sua forma-
cado, potenciando os/as estudantes como verdadeiros/as agentes de
mudanca.

Enquadrada numa visdao de uma Academia forte, una e adaptada a
constante evolucdo tecnologica e, por conseguinte, societal, a Direcao
da FAP trabalhara em varias vertentes da Educacdo Formal e Nao-for-
mal que, no seu conjunto, materializam o lema desta Federacao: “Por
uma Prioridade na Educacao”.

Desde a procura e reflexdo incessante de propostas que contribuam
para um Ensino Superior democratico, de qualidade € moderno, pro-
movendo, entre outros, a Inovacao Pedagogica e a Flexibilidade de Cur-
riculos, ao desenvolvimento, formacdo e capacitacdo dos/das seus/-
suas estudantes através da criacdo de uma verdadeira Escola de Lide-
res que ndo sirva apenas as necessidades dos/as estudantes como
também as dos/as dirigentes associativos/as, reforcando a forca e o
dinamismo ja reconhecido da Federacdo, uma vez que a formacao
transversal, o desenvolvimento de capacidades de comunicagao de
ideias e a promogdo de um espirito critico e logico tornam-se mais pre-
mentes do que nunca, uma vez que 0s/as jovens de hoje sdo os/as deci-
sores/as de amanhd e estes/as devem estar altamente capacitados
para a resolucao dos mais variados desafios.

Por fim, reconhecendo a existéncia de um mundo progressivamente
mais global que se reflete, naturalmente, no Ensino Superior, principal-
mente no contexto europeu e verificando a existéncia de inumeras
oportunidades no espaco da Unido Europeia, sera de capital importan-
cia acompanhar as consequéncias destas mudancas e aproximar as
referidas oportunidades dos/as estudantes da Academia do Porto.
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Identificando o designio e a
responsabilidade de  garantir,
constantemente, uma Academia
cada vez mais sustentavel, capa-
citada e modernizada, a FAP
devera procurar potenciar, de
forma transversal, os/as estudan-
tes e os/as dirigentes das AAEE
nela federadas, através do desen-
volvimento de espirito critico,
criagdo e comunicacdo de ideias,
soft-skills e conhecimento técnico
para atingir esse propasito.
Assim, surge a Escola de Lideres
para Dirigentes, uma escola da
Academia que permitira o cresci-
mento dos/as seus/suas dirigen-
tes com a abordagem regular de
tematicas essenciais ndo s6 para
desenvolverem uma atividade
mais completa enquanto dirigen-
tes associativos/as, mas também
como futuros/as profissionais nas
suas areas de formacdo. Como
suporte a esta capacitagdo apro-
fundada e continua, os temas
trabalhados nesta Escola serdo
acompanhados de material digital
para consulta posterior e maior
consolidagdo dos temas e valén-
cias trabalhadas. Esta ferramenta
ambiciosa e inovadora permitira
assegurar AAEE mais fortes e
consolidadas, o que se refletira
numa Academia solida e susten-
tavel.

O objetivo final sera a sedimenta-
cdo de conceitos tedricos e prati-

cos que contribuam para a
existéncia de dirigentes altamente
capacitados para atividade de
dirigente associativo de represen-
tacdo estudantil.

Como complemento a esta ferra-
menta de formacao, sera mantido
um momento pontual de forma-
¢do intensiva, o FAP Form, para
dirigentes com maior experiéncia
com o intuito de complementar as
competéncias nucleares inerentes
a atividade quotidiana dos/as
participantes enquanto dirigentes
associativos de exceléncia. Além
disso, esta € uma oportunidade
inquestionavel para o intercambio
de experiéncias dos/das partici-
pantes no quotidiano das respeti-
vas AssociacOes de Estudantes.

Na esfera da formacdo de dirigen-
tes das AAEE, no seguimento do
programa criado no mandato de
2019, a FAP estara disponivel para
apoiar financeiramente, associa-
do a formacdes enquadradas com
a atividade programatica da FAP,
acbes de capacitacdo locais uma
vez que estas poderdo colmatar
necessidades especificas de cada
Associacdo de Estudantes, inse-
rindo-se no dever da FAP de
contribuir para a evolugdao e
sustentabilidade das AAEE fede-
radas, sendo necessario um refor-
¢o na divulgacdo deste programa
de apoio.



O Orcamento de Estado assume-
-se como um documento de
impacto de enorme relevo e
consequéncias inevitaveis naquilo
que é quotidiano de quem vive em
Portugal, uma vez que este define,
anualmente, todas as receitas e
despesas do Estado, incluindo o
Ensino  Superior. A0 mesmo
tempo, podemos encontrar hoje a
sociedade, com destaque para
os/as jovens, distante da discus-
sdo e desinformada de tematicas
como esta, muitas vezes devido a
sua complexidade. No entanto,
sendo os/as jovens de hoje os/as
decisores/as de amanhd, urge
fomentar momentos que permi-
tam a consciencializacdo e o
debate destas tematicas tdo
importantes para o0 presente e
futuro do pais. Deste modo,
propGe-se a realizagdo de confe-
réncias para a comunidade estu-
dantil para a andlise, discussao e
reflexdo do Orcamento de Estado
com vista a sua melhor com-
preensdo, com especial destaque
para o Ensino Superior.

Apos duas edicbes de sucesso da
Tomorrow Summit, em 2018 €
2019, € notdrio o crescimento
desta atividade e o caminho
seguido para esta se assumir
como um evento de referéncia na
regido, nomeadamente através do
progressivo reforco na qualidade
do programa, com oradores/ora-
doras de qualidade e experiéncia
incontornavel. A esta aposta no
programa acresce um progressivo
interesse de parceiros de relevo
na organizagdo desta summit,
dedicada a promocdo de multi-
plas reflexdes de vertente multi-
disciplinar sobre os varios desa-
fios que a nossa geracdo ira
enfrentar com a constante
mudanca de realidade aliada a
exponencial transformacado
tecnologica, empresarial e socie-
tal que hoje podemos observar.
Assim, assumindo a capital
importancia de melhor preparar
os/as estudantes da Academia
para o Futuro, cada vez mais
incerto, a Direcdo da FAP pretende
dar continuidade ao trabalho
realizado, neste ambito, organi-
zando uma terceira edicdo,
expandindo a sua magnitude e
impacto, dando continuidade a
aposta no programa, tornando-o
ainda mais interessante e dinami-
co, capitalizando disponibilidade
demonstrada de parceiros para
reforcar o orcamento e, por

conseguinte, a qualidade do
evento e garantido um espago
com as condicbes e elementos
adequados as exigéncias do
evento.



A Study in Porto é uma plataforma
que surge no seguimento de um
protocolo estabelecido entre a
Camara Municipal do Porto e a
FAP com o objetivo de reunir e
disponibilizar todas as informa-
cdes que se revelem Uteis para
uma vivéncia mais ampla e plena
da cidade parte dos/as estudan-
tes da Academia com a FAP a
assumir-se, nesta parceria, como
responsavel pela gestdo de
conteudos desta plataforma.

A FAP, como agente impulsiona-
dor do espirito empreendedor e
dindmico entre aqueles/as que
sdo o futuro da cidade e do pals,
possibilita, através do projeto
Somos Academia, o desenvolvi-
mento dos projetos e ideias
dos/as estudantes que represen-
ta, motivo da sua existéncia. O
projeto visa apoiar atividades das
mais diversas indoles, sejam elas
culturais, sociais ou cientificas
com a cedéncia de recursos e
espagos, através Programa de
Atribuicdo de Apoios, e com acon-
selhamento a quem o solicitar, via
Gabinete de Consultoria. A evolu-
¢cdo para uma marca cada vez
mais solida e com uma visibilida-
de crescente é clara, contribuindo
para isso o seu destaque constan-
te nos meios de comunicacédo da
FAP, 0 que facilita o seu reconhe-
cimento na comunidade estudan-
til.









05. Decidiro

Futuro, Hoje!

Como tal, torna-se vital que nesta fase de formacéo, a Academia
ofereca aos/as jovens uma série de novas experiéncias, por exemplo,
através da capacitacao para soft skills ou atraves da formacao de
liderancas, que lhes permita a construcdo ativa do seu futuro. Neste
sentido, o papel da Academia passa por combater ndo s o desem-
prego jovem, como também por emancipar 0s/as jovens no setor da
inovacdo. Paralelamente, a Academia deve ser um lugar com foco na
construcdo de valores, na cidadania e que permita a participacao
civica, com debate e reflexdo sobre as mais variadas questdes. E em
grupo, todos/as juntos/as, que devemos repensar 0s empregos com
uma nova perspetiva.

E com esta visdo que a FAP pretende assegurar aos/as estudantes, 0s
Meios e recursos necessarios para que se formarem bons profissio-
nais, bons cidaddos e que possam decidir e agarrar o seu futuro, que
se traduzira inevitavelmente no futuro do pais.
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O Polo Zero, situado no Passeio
dos Clérigos, apresenta-se como
a porta da FAP para a cidade, que
goza de uma localizacéo privile-
giada no coragdo do Porto. Este é
um espaco fisico e de contacto
com a cidade, que objetiva ser um
espaco de referéncia para os/as
estudantes da cidade do Porto e
para a comunidade em geral, ao
longo do tempo. Pretende-se que
acomunidade possa aproveitar ao
maximo as multifuncionalidades
do Pdlo Zero, que pretende ser
catalisador da relagdo entre os/as
estudantes e a propria cidade.

Deste modo, a melhoria continua
deste espaco € parte integrante
da atividade da FAP. A posicdo do
Polo Zero devera tornar-se cada
vez mais afirmativa no seio da
comunidade estudantil, desen-
volvendo-se um conjunto de
acoes e dindmicas que sirvam um
horizonte maior de interessa-
dos/as e que tornem o espaco
mais atrativo a sua utilizagdo. O
Polo Zero para além de ser um
espaco de estudo, de reunides de
grupo, que acolhe formacdes,
devera ter também um papel
fundamental na promocdo da
cultura e no desenvolvimento de
projetos emergentes na Academia
do Porto - € aqui que grupos de
estudantes podem fazer crescer
as suas ideias, matura-las,
contando com apoio logistico e
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material.

O Pélo Zero podera ser ainda
explorando numa outra vertente.
Com uma nova perspetiva, este
espago devera ser capaz de atrair
outros publicos-alvo, nomeada-
mente o setor empresarial, dado
que estas relagbes constituirdo
certamente uma mais valia a
varios niveis.

Ademais, considera-se funda-
mental procurar novas formas de
assegurar a viabilidade financeira
deste projeto, garantindo a ndo
degradacdo do espaco, face ao
grande uso que lhe é dado atual-
mente, bem como repensar a sua
estratégia de comunicacao.

A FAP assume como missao proje-
tar-se enquanto escola de
lideranca e de formacdo para
os/as estudantes da Academia,
apresentando-se uma vez mais na
vanguarda de projetos emergen-
tes, respondendo a desafios
atuais e do futuro que atingem
0s/as jovens.

E com base no conceito de escola,
que pretendemos dotar 0s
nossos/as jovens de competén-
cias essenciais a lideranga, que
serdo certamente um diferencial
aquando da entrada no mercado
de trabalho ou mesmo se optarem
por serem lideres do seu proprio
projeto. Esta formacgdo para a
lideranca estara alicercada num
plano de formacgdo irreverente,
que dara resposta a necessidades
concretas e que sera ministrado
de forma continua num periodo
de tempo, abrangendo diversas
areas estratégicas, de forma a
projetar uma lideranca eficiente
no nosso publico-alvo, com aqui-
sicdo de conhecimentos, técnicas
e ferramentas verdadeiramente
eficazes e assertivas. Esta forma-
¢do culminarda num fim de semana
polivalente, com mentores de
renome, para a afirmacdo destes
jovens com elevado potencial de
lideranca.

Esta Escola de Lideres surge por
acreditarmos nos/as jovens da
nossa Academia, e € por isso que



pretendemos deixar uma marca
positiva e diferenciadora no
presente  dos/as  estudantes,
conseguindo-os projetar para um
futuro ambicioso, onde se possam
distinguir enquanto lideres de
forma notdria no mercado de
trabalho.
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A FAP acredita que o setor empre-
sarial e as varias Instituicoes de
Ensino Superior deverdo estabele-
cer sinergias, para que durante a
formacao académica, os/as estu-
dantes possam vivenciar expe-
riéncias que se traduzam numa
clarificacdo da sua vocagao face o
leque de profissdes que estdo
disponiveis no seu horizonte.
Neste dominio, também a FAP
tem o seu papel. A FAP pretende
alcancar formas mais eficazes de
promover o contacto do tecido
empresarial com 0s/a jovens
estudantes e com os/as recém-li-
cenciados. A FAP almeja materia-
lizar a ligacdo entre as empresas e
0s/as estudantes, através de uma
estratégia de aproximacdo inteli-
gente, tendo aqui um papel
crucial no combate ao desempre-
go jovem, sentido em algumas
areas de trabalho. Deste modo,
urge promover agdes com
stakeholders dos mais variados
setores para que se possam apro-
ximar e recrutar os/as estudantes
da Academia do Porto. De forma a
que as metas relacionadas com a
empregabilidade sejam cumpri-
das a luz da nossa visdo, preten-
demos desenvolver a capacitagao
dos nossos/as estudantes ao nivel
das soft skills, através de um
programa desenhado para o
efeito, que seja audacioso e arro-
jado, dinamico e versatil no que

concerne a melhor introducao
dos/as jovens no mercado de
trabalho. A FAP acrescentara para
reflexdo questBes concretas como
0s empregos do futuro e os
empregos digitais, certa da sua
importancia e da necessidade
dos/as jovens estarem devida-
mente preparados na antevisdo
do futuro e das implicacGes deste
na sua carreira profissional.

Por ultimo, e a par da grande
funcdo do Ensino Superior, €
nosso objetivo capacitar o0s/as
estudantes de  pensamento
critico, enquanto cidadaos/as,
estimulando a sua participagao
civica, qualidades que lhes permi-
tirdo entrar com maior Sucesso no
mercado de trabalho.



A FAP acredita que esta é uma
forma eficaz de promover o
contacto direto dos/das estudan-
tes e recém-diplomados/as da
Academia do Porto com o tecido

empresarial. Através de um
programa de formagdo, que
desenvolva competéncias de

trabalho valorizadas atualmente
no mercado de trabalho, e que
coloque as empresas competiti-
vas, representativas das varias
areas de estudo, em maior proxi-
midade com os/as jovens, sera
potenciada a transferéncia de
capital humano entre a Academia
e as empresas.

PLANO DE ATIVIDADES 2020 - FEDERAGAO ACADEMICA DO PORTO - PAGINA 26

O Mais Academia surge como um
modelo agregador de vantagens,
descontos e  oportunidades
diferenciadoras para os/as estu-
dantes da Academia, sendo uma
evolucdo do até entdo Cartdo
Jovem Académico FAP. Estabele-
cendo novas parcerias e atraves
de uma divulgacdo estratégica,
sera possivel fazer chegar estas
vantagens a novos publicos-alvo,
aumentando o numero de utiliza-
dores/as.









06. Comunidade,
Inclusao e Saude

A Academia ndo passa apenas pelos seus/suas estudantes, esta inseri-
da numa sociedade Unica e complexa e, por isso, a Federacao Acadé-
mica do Porto tem como objetivo uma aproximacdo cada vez mais
direta para com a comunidade. o

Vemos os/as estudantes como veiculo condutor da mudanca e integra-
cdo na sociedade através de diversos projetos pautados pela solidarie-
dade e dinamismo.

Ao responder a diversidade social de uma forma positiva, a FAP preten-
de ser um meio de coesdo social, combatendo a exclusdo a todos os
niveis.

O trabalho desenvolvido pela FAP mostra como a Academia pode ser
um motor para a promoc¢ao da saude publica, dinamizando atividades
junto da comunidade para que esta fique esclarecida e informada
sobre varias questdes no ambito deste tema.

Combater a desinformacéo e dar lugar a interajuda e responsabilidade
social para desta forma caminharmos para uma sociedade responsavel
no Futuro e na Academia.

O e O o o

O e o o o
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06.
Seguranca
nos Polos

da Academia

A FAP tem vindo a desenvolver
uma relacdo com a Policia de
Seguranca Publica (PSP) de forma
a promover a seguranga nos polos
da Academia. Para este mandato
pretendemos continuar atraves
de uma colaboragdo proxima que
permita, de forma preventiva,
aumentar a seguranga nos polos
da Academia para que todos/as
os/as estudantes usufruam dos
espacos de forma confortavel.

06.
Academia
Inclusiva

A FAP demonstra ser um veiculo
de consciencializagdo para diver-
sas areas, desta forma, temos a
responsabilidade de contribuir
para uma Academia mais Inclusi-
va. A diversidade da sociedade
atual mostra como todos podem e
devem ser incluidos. Assim, €
nosso objetivo informar a Acade-
mia sensibilizando para temas
como a crise dos refugiados, a
igualdade de género, ou as
deficiéncias.

06.
FAP
no Bairro

AA FAP no Bairro € um projeto de
cariz/intervencdo social que a
Federacdo Académica do Porto
tem vindo a desenvolver. Os/As
estudantes da academia sao
os/as voluntarios(as) deste proje-
to e auxiliam as comunidades
mais frageis da cidade do Porto,
com dois centros comunitarios
(Bairro do Carrical e Bairro Dr.
Nuno Pinheiro Torres).

E nosso objetivo continuar a
proximidade para com estas duas
comunidades, percebendo quais
as suas maiores necessidades, e
dinamizar atividades de sensibili-
zacdo para 0s mais diversos temas
como a saude, nomeadamente
comportamentos de risco, altera-
coes climaticas e também o aban-
dono escolar.

Uma das missdes sera combater 0
abandono escolar e, deste modo,
mostrar a0s mais novos o0 que é 0
ensino superior, com atividades
praticas e interativas. Pretende-
mos trabalhar de perto com as
AssociacOes de Estudantes da
Academia e com as proprias Insti-
tuicbes de Ensino Superior para
que este objetivo seja realizado.



06.
Plataforma
de Voluntariado

Esta plataforma, desenvolvida
pela FAP, tem como proposito dar
a conhecer aos/as jovens da
Academia diversas agbes e
programas de voluntariado, para
haver um envolvimento cada vez
maior da comunidade estudantil
no desenvolvimento da socieda-
de. Pretendemos que tanto os/as
jovens como as entidades que
necessitem de voluntarios a
utilizem de forma simples, direta e
eficaz e, para isso, colmatar as
falhas existentes a este nivel.
Temos como prioridade tornar
esta plataforma um ponto de
referéncia para quem procura
este tipo de intervencao social e
para tal, aumentar a sua divulga-
cao.

06.
Programa
Aconchego

O Programa Aconchego, em
parceria com a Camara Municipal
do Porto, tem como proposito o
combate a soliddo da populacdo
mais idosa da cidade do Porto.
Para isto ha um principio assente
na unido entre geracBes, onde
estudantes ficam alojados em
casas da populacdo sénior da
cidade. Numa relacdo de interaju-
da os/as estudantes ndo necessi-
tam de fazer um grande esforco
econdmico e, por outro lado, os
idosos recebem a companhia que
tanto desejam. E nosso objetivo
difundir este programa, e refletir
sobre os seus melhores e piores
pontos fazendo uma analise
critica para contribuir de forma
positiva para este projeto.

06.
Semana
da Saude

A Semana da Saude € ja um
evento com impacto na cidade do
Porto. Durante uma semana a
Academia esta imersa na comuni-
dade da cidade com o propdsito
de promover a salde e 0 bem-es-
tar. Esta iniciativa procura desper-
tar a populagdo e apostar na
prevengao sempre numa vertente
de rastrear e consciencializar os
cidaddos. Com um grande
numero de participantes e volun-
tarios envolvidos queremos fazer
crescer a Semana da Saude para
chegar ainda mais longe. Mobili-
zar parceiros na area da saude e
Associacbes de Estudantes € um
ponto fundamental desta ativida-
de.



06.

Mega Dadiva
de Sangue e
Medula Ossea

Despertar os/as estudantes para
questdes no ambito da responsa-
bilidade social € algo fundamental
para a FAP. Com o numero de
dadores a crescer a cada edicdo
gueremos continuar a trabalhar
neste sentido. Chegar a mais
estudantes, promovendo a varios
niveis as doagbes de sangue e
medula ¢ssea em colaboragdo
com o Instituto Portugués do
Sangue e da Transplantacao.

06.
ReflexARTE

Vemos nesta atividade a oportuni-
dade ideal de ligacdo entre diver-
sos pontos de acdo da FAP. Unir a
Academia com a cultura e a
comunidade é para nés funda-
mental para a criacdo de uma
sociedade moderna, dinamica e
criativa.

Deste modo, pretendemos abrir a
atividade ndo so6 aos/as estudan-
tes da academia, mas também a
toda a comunidade. Sempre com
o principal objetivo de promover a
reflexdo e o debate sobre diversas
problematicas sociais.

06.
Acao Climatica

Temas como as alteracdes clima-
ticas e a sustentabilidade ambien-
tal sdo, cada vez mais, motivo de
debate e investigacdo. A Federa-
cdo Académica do Porto como
motor de inovagdo tem como
missdo caminhar para um futuro
mais sustentavel pensado nas
geraces futuras. Desta forma,
propomos criar multiplas agdes
para que seja possivel crescer
ainda mais a este nivel.
Promovendo iniciativas como o
Concurso de Reciclagem da
Queima das Fitas e agdes como
“Da-me uma tampa!” pretende-
mos que a Academia tome cons-
ciéncia das mudancas e pequenos
gestos que podemos realizar de
forma a contribuir o meio ambien-
te.

Também a nivel interno, e ndo so6
em atividades da FAP, temos o
dever de tornar ainda mais cons-
cientes as nossas escolhas
adotando medidas concretas que
contribuam de forma positiva
para a nossa pegada ecoldgica.
Levar esta mensagem as Associa-
coes de Estudantes e criar um
COMpromisso, para que ocorram
mudancas de comportamento em
toda a Academia. Utilizar a FAP
como ponto de partilha de expe-
riéncias criativas e inovadoras, de
forma a serem criadas medidas
reais na area da acgdo climatica. A
responsabilidade social passa
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também por cuidar do ambiente a
varios niveis, tendo sempre como
base a sustentabilidade das gera-
¢Oes futuras, assim esta sera uma
das nossas bandeiras para o
proximo ano.

Medicdo
Tensdo
Arterial
e Glicemia

FEDERACAD
ACADEMICA
DO PORTO
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O7. Desporto e

Bem Estar

Atualmente é dificil pensar em Ensino Superior sem que a tematica do
Desporto seja associada. O ano de 2019, foi particularmente significati-
vo na agenda do Desporto Universitario a nivel Nacional, apos a criagao
do novo Estatuto Estudante Atleta. A direcdo da Federacdo Académica
do Porto acredita que a pratica de atividade fisica aliada ao percurso
académico, seja em ambito competitivo ou recreativo, € um comple-
mento essencial no desenvolvimento dos/as estudantes, por represen-
tar um escape a rotina, pelo contributo a manutencao da saude e bem-
-estar. Os valores e ideologias, (como “respeito pelo préximo”, “com-
promisso”, “trabalho de equipa®) que a pratica desportiva tende a
infundir nos seus praticantes, seja através de desportos coletivos ou
singulares, permite criar uma caracteristica diferenciadora nos
mesmos. Também na vertente do bem-estar, € intencdo da Federacdo
Académica do Porto incutir nos/nas estudantes da Academia do Porto
habitos saudaveis, com o intuito de combater o sedentarismo e
aumentar o rendimento escolar, seguindo uma logica de “corpo sao,
mente s&”. Deste modo, € da responsabilidade da Federacdo Académi-
ca do Porto proporcionar todas as condi¢cdes necessarias aos/as estu-
dantes e ndo estudantes para a pratica de Desporto e/ou Atividade
Fisica, seja informal ou formal mas sempre de forma regular e acessi-

vel.
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071
Campeonatos
Académicos
do Porto (CAP)

Com o0s Campeonatos Académi-
cos do Porto (CAP), a Federacgao
Académica do Porto continua a
garantir a pratica de atividade
fisica, em ambito competitivo, de
uma forma regular, tendo por
base uma politica de “desporto
para todos”. O sentido de respon-
sabilidade intrinseca a uma com-
peticdo desta envergadura, aliada
ao percurso académico, fornece
aos/as estudantes as componen-
tes  extracurriculares, como
gestdo de tempo, trabalho em
equipa, entre outros. Para que
isso  aconteca  pretendemos
proporcionar aos/as estudantes
uma competicdo séria e com as
melhores condicGes a pratica das
respetivas modalidades, reforcan-
do o virtuosismo inerente aos
mesmos. A politica de “desporto
para todos” pretende incutir nos
seus/suas participantes um espi-
rito de amizade, através de uma
competicdo saudavel entre as
diversas areas de ensino da
Academia do Porto.
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07.2
Campeonatos
Nacionais
Universitarios (CNU)

Fruto dos bons resultados obtidos
nos CAP as equipas da Academia
do Porto tém a possibilidade de
participar, anualmente, nos Cam-
peonatos Nacionais Universita-
rios. Representar e defender a
nivel nacional as cores das suas
Instituicdes de Ensino Superior e
da Academia do Porto €, para
os/as estudantes, o momento
mais gratificante a nivel do
Desporto Universitario. Apoiar e
trabalhar com proximidade as
equipas € um dos objetivos da
Federacdo Académica do Porto,
proporcionando aos/as estudan-
tes todas as condicbes para a
competicdo de modo a que, na
sua melhor performance, consi-
gam atingir os palmarés pretendi-
dos.

07.3
Galado
Desporto

A Academia do Porto, no término
das competicBes anteriormente
referidas  proporciona  aos/as
estudantes-atletas  mais um
momento agregador, de celebra-
cdo e confraternizacdo. Uma gala
de celebracdo do Desporto
Universitario que tem como obje-
tivo reconhecer os/as estudantes,
equipas e treinadores pelo seu
mérito desportivo, este que tem
vindo a ser o culminar de uma
época desportiva repleta de
SuCessos.









08. Academia
Viva

Por uma Academia Viva, a FAP desperta uma extraordinaria dinamica
no seio da comunidade estudantil e na propria cidade do Porto, as
atividades academicas e culturais organizadas, elevam o patamar da
Academia do Porto a um nivel de reconhecimento muito significativo
ndo so pela mobilizacdo estudantil que se gera em torno das mesmas
mas também através do trabalho arduo, da responsabilidade e do em-
penho que sucessivos estudantes colocam na sua organizacao.

Elevar em cada ano o patamar da qualidade das atividades tem sido
uma tarefa globalmente conseguida, mas os desafios a que nos coloca-
mos estao em criar algo novo e diferente que acrescam valor a dinami-
ca ja existente, com obrigacdes de seguranca redobradas e responsa-
bilidades acrescidas.

44
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08.1
Queima
das Fitas

A queima das fitas € revestida de
tradicdo e historia da vida dos
estudantes, tem um carater abso-
lutamente preponderante naque-
la que é a dinamica do/da estu-
dante na academia.

E vital garantir que as suas diver-
sas componentes decorram natu-
ralmente onde a responsabilida-
de, rigor e eficiéncia sdo as funda-
¢des na construcdo do maior
evento académico do pais, que
engloba tanto as atividades diur-
nas como noturnas.
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08.2
Noites
da Queima

As Noites da Queima representam
um dos grandes momentos cultu-
rais do ano, tanto para a cidade
como para o0s/as estudantes,
sendo o evento no qual mais se
foca a atencao da sociedade civil.
E importante manter aimagem da
Queima das Fitas do Porto como a
melhor do pals, sobressaindo
tanto pela qualidade como pela
sua dinamizagdo que resulta na
quantidade de estudantes que
dela desfrutam.

Devemos acompanhar a evolucdo
dos tempos, convalescendo as
caracteristicas que fazem o
evento distinto e Unico, desde a
reconhecida componente musi-
cal, as singulares barraquinhas
das Noites da Queima, a diversi-
dade gastrondmica e as compo-
nentes sociais e ambientais que
permitirdo engrandecer o espirito
vivido pelos seus/suas participan-
tes.

A intervencdo social e a sustenta-
bilidade serdo também impres-
cindiveis para o sucesso da 42°
edicdo da Queima das Fitas do
Porto, tendo sempre como
elementos chave para a realizagao
do evento a seguranga, 0 apoio
clinico, transportes, producéo,
compromissos ambientais e toda
a demais logistica intrinseca. Sem
nunca esquecer 0 COMPromisso
em maximizar as parcerias e
protocolos de forma a possibilitar

uma maior gama de oportunida-
des ao servico da Federacao.
Caminhando para a sua XVIlI
edicdo, o Concurso de Bandas de
Garagem da Queima das Fitas do
Porto pora a prova os dotes musi-
cais dos/das jovens da Academia
do Porto. Os mais talentosos/as
terdo a oportunidade de saltar
diretamente para o palco da noite
da Queima das Fitas e receber de
bracos abertos os/as colegas ao
som da sua musica.

Naquela que promete ser uma VI
edicdo em grande, o Concurso de
DJs da Queima das Fitas do Porto
ira fazer girar muitos discos nas
mesas de mistura. Sendo a
musica eletronica um género tdo
abrangente e em constante cres-
cimento, esta € uma atividade
com um enorme potencial, que
pretendemos  aproveitar  ao
maximo. O/a artista mais dota-
do/a tera oportunidade de ditar a
batida dos coracbes dos/das
estudantes ao atuar no Palco
Principal da Queima das Fitas do
Porto.



08.3
Atividades
Académicas

A Queima das Fitas representa
mais do que um mero espago ou
acontecimento. Essa semana
trata-se de uma experiéncia com-
pleta e recheada de momentos
inesqueciveis para 0s seus/suas
participantes, de forma transver-
sal - desde o/a caloiro/a que
descobre o que a queima tem
para lhe oferecer ao/a finalista
que, envolto em nostalgia, exibe a
sua bengala e cartola.

E tendo em consideracio esse
publico tdo diverso que daremos
continuidade as atividades cultu-
rais da Queima das Fitas realiza-
das nos anos anteriores. Estamos
cientes do papel fundamental que
estes eventos possuem para a
dindmica de Academia vivida na
cidade do Porto, e 0 quao impor-
tantes estas sdo para a cidade e
para os/as estudantes. Neste ano
pretendemos fazé-las crescer,
melhorando o seu planeamento,
logistica e organizagdo de modo a
que todas elas se encontrem em
niveis de exceléncia.
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08.4
Monumental
Serenata

Na primeira noite, pelas 00:01h
teremos encontro marcado para
dar inicio a tdo esperada semana
de Queima das Fitas. Naquele que
€ o palco mais emblematico da
cidade do Porto passardo grupos
de fados fazendo entoar as suas
cancdes pelas paredes da Invicta
e causando sentimentos fortes
entre todos/as 0s que se juntam
para os escutar, num dos momen-
tos mais importantes da tradicéo
académica.
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08.5
Missa da Bencao
das Pastas

A Missa da Bencdo das Pastas,
celebrada pelo Bispo do Porto,
decorre tradicionalmente  no
domingo de manha. A cerimodnia
religiosa, destinada principalmen-
te aos/as finalistas e seus/suas
familiares, € um momento impor-
tante no caminho até ao final do
seu percurso académico.



08.6

Encontro de

Coros da Academia
do Porto - ECAP

O Encontro de Coros da Academia
do Porto (ECAP) é das atividades
académicas mais emblematicas e
antigas da Queima das Fitas reuni-
ra num palco da cidade do Porto
grupos corais. De cordas afinadas
e em perfeita sintonia, ouvir-se-ao
as vozes dos varios grupos
enguanto exibem o seu reportorio
musical.
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08.7
Dia da
Beneficiéncia

No ambito da responsabilidade
social e do papel preponderante
que 0s/as jovens tém na constru-
¢ao de um futuro melhor, o dia da
Beneficéncia  consistira  numa
acdo de recolha de fundos a favor
de instituicdes de solidariedade
na Cidade.

08.8
Concerto
Promenade

O Concerto Promenade, o concer-
to de musica erudita da Queima
das Feitas, irda decorrer numa sala
emblematica do Porto. Desde a
génese que a vida estudantil se
encontra ligada fortemente as
artes, em particular no que a
musica diz respeito. O Concerto
Promenade, realizado em parceria
com uma orquestra, visa dar
oportunidade aos/as estudantes
com maiores dotes musicais na
area da musica classica de se
mostrarem e presentearem a
comunidade com um belissimo
espetaculo.



08.9
Cortejo
Académico

O sobejamente conhecido Cortejo
Académico, decorre tradicional-
mente na tarde de terca-feira.
Este evento que faz parar a baixa
do Porto e onde milhares de
pessoas se juntam em torno das
diferentes Casas até a Tribuna,
reconhecendo aos/as estudantes
que por la passam o seu brilhante
percurso até esse momento,
do/da mais jovem caloiro/a ao
mais amadurecido/a finalista.
Pelas ruas das cidades do Porto
passardo jovens orgulhosos/as de
representar as cores da sua casa,
cantando com toda a forgca pela
Instituicdo a que sdo felizes de
pertencer.
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08.10

Festival Ibérico

de Tunas
Académicas - FITA

Na agenda cultural, o FITA, Festi-
val Ibérico de Tunas Académicas,
decorre normalmente na noite de
quarta-feira. O festival de Tunas
Académicas da Academia do
Porto € um momento de encontro
fundamental para os/as amantes
da tradi¢cdo académica e aprecia-
dores da musica de tuna, com
muito espago para convivio,
musica e, acima de tudo, muito
boa disposicao.

08.1m

Sarau
Cultural

O Sarau Cultural promete dar
palco aos talentos dos/das
nossos/as estudantes, juntando
as mais diversas formas de arte e
muito convivio a mistura. Com o
sarau  cultural  pretendemos
manter vivas algumas tradi¢des e
descobrir algumas formas menos
convencionais de talento na
Academia do Porto



08.12
Baile de Gala

O Baile de Gala é dedicado aque-
les/aquelas que terminam o seu
percurso académico. De vestes
formais, os/as finalistas despedir-
-se-d0 junto dos/das colegas
daqueles que terdo sido, possivel-
mente, os melhores anos das suas
vidas.
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08.13
Rally Paper

Ligam-se 0s motores numa ativi-
dade que pretende promover o
patrimonio, 0s monumentos e 0s
recantos mais especiais da cidade
do Porto junto dos/das estudan-
tes, o Rally Paper. Adicionalmen-
te, este evento possui uma
vertente muito especial que
permite aos estudantes fortalece-
rem os lagos que existem entre si.

08.14
Cha Dancante

O Cha Dancante é destinado
aos/as estudantes no penultimo
ano do curso, inicia-se com o
tradicional cha, continuando com
momentos de boa disposicdo e
alegria, em vestes formais.



08.15
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Semana de Rececao ao Caloiro
da Academia do Porto 2020

A integracdo dos/das estudantes
na Academia do Porto é determi-
nadora da forma como estes irdo
encarar a sua vivéncia no Ensino
Superior e queremos que esta seja
plena, repleta de sucessos. E
nesse sentido que encaramos
como fundamental a Semana de
Rececdo, tentando proporcionar
aos/as novos/as estudantes umas
boas vindas memoraveis nesse
momento tdo importante nas suas
vidas, a sua entrada no Ensino
Superior, abrindo-lhes as portas a
muito daquilo que poderdo viver
ao longo do seu percurso acadeé-
mico - aqui, as primeiras impres-
sdes contam. E por isso toda a
logistica, organizacdo e planea-
mento destas atividades devera
ser realizada em perfeita harmo-
nia com todos o0s parceiros e
intervenientes na vida e na
integracao destes/destas estu-
dantes na Academia.

A semana comega com a Serena-
ta de Rececdo ao Caloiro, que
aproxima  os/as  estudantes
recém-chegados/as a uma das
maiores formas de envolvimento e
vivéncia estudantil, a musica.
Diversos grupos de fados passa-
rao pelo Palco da Serenata com a
missdo de transmitir aos/as
novos/as estudantes a emocao
que acompanha estudar na
Academia do Porto.

O Dia da Beneficéncia promove
a integracao do caloiro/a enquan-
to realiza uma iniciativa em prol
de uma ou ou mais institui¢cdes da
cidade, com a recolha de fundos a
favor de diversas causas. Ainda na
segunda feira decorre o Rally das
Tascas, atividade na qual é defini-
do um percurso para os caloi-
ros/as percorrerem pela Invicta,
passando por diversos locais
histdricos da cidade bem como
diversos cafés e bares, com muita
animagdo e convivio a mistura
debaixo do luar da Invicta.

A Noite Negra, que por norma
decorre em recinto fechado,
consiste na apresentacdo de
pecas de teatro por parte dos/das
estudantes das mais diversas
instituicdes de ensino superior a
restante Academia, num momen-
to de partilha e de muito boa
disposicdo, explorando a diversi-
dade de talentos dos/as novos/as
estudantes.

Sendo o Porto uma cidade repleta
de pequenos recantos, é funda-
mental dar a conhecer os seus
encantos. O Cascus Paper
cumpre esse proposito, juntando
centenas de estudantes que,
durante uma tarde, percorrem a
cidade em busca dos seus pontos
mais belos e iconicos.

Naquela que € das atividades
mais emblematicas da Academia,
0 Comboio do Caloiro promete
levar a energia dos/das estudan-
tes do Porto a outra cidade. A
chegada, muita animacao, diver-
sdo e entretenimento estdo
garantidos,  resultando  num
contagiar do espirito estudantil
onde quer que a Academia va.

O VII INVICTUS ¢ o Festival de
Tunas Femininas da Academia do
Porto que decorre no final da
semana e que promove 0 espirito
académico, trazendo aos/as estu-
dantes os talentos da Academia
no que diz respeito as diversas
tunas femininas existentes, num
evento cheio de energia e muita
alegria.

O Cortejo da Latada, Juramento
e Batismo € a ultima atividade da
Semana da Rececdo ao Caloiro. A
Academia invade as ruas da baixa
da cidade do Porto de modo a
apresentar 0s/as novos/as estu-
dantes das suas faculdades, que
desfilam pela cidade gritando a
plenos pulmdes os canticos das
suas casas e trazendo consigo as
suas latas. No final deste percurso
decorre o Juramento e Batismo na
Fonte dos Ledes.



08.16
Estadio Academia

Em 2020 decorrera o evento que
ird colocar o pais inteiros de olhos
postos no ecrd - o Campeonato
Europeu de Futebol de 2020. A 162
edicdo deste campeonato organi-
zado pela UEFA comecara no dia
12 de junho e terminara no dia 12
de julho. Tendo a Selegdo Portu-
guesa sido a vencedora da edicao
anterior, as expectativas estdo
elevadas e, como tal, a transmis-
sdo dos jogos estara assegurada,
proporcionando aos/as estudan-
tes momentos de convivio que
prometem ter muita paixdo e
adrenalina a mistura.
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08.17

Ligacdo a cidade do Porto e
estimulo aos parceiros institucionais

A Cultura € vista como essencial
para a plena formacdo de um
estudante no Ensino Superior,
sendo esta expressa das mais
diferentes formas, pelos mais
variados meios e canais e tendo
publicos  bastante  distintos.
Tendo isso em mente, serda a FAP o
elemento agregador e potencia-
dor do acesso aos varios meios de
cultura existentes no Porto.

Falar de Porto € sindnimo de falar
de Academia e estamos cientes
que, como em qualquer relagao
existente, devera existir reciproci-
dade e complementaridade. Sera
missdo da FAP abrir as portas da
Academia a cidade do Porto, de
modo a que todos os/as habitan-
tes da cidade possam conhecé-la
se assim o desejarem, cultivando
as relagbes que tem com 0s varios
parceiros da area, promovendo
assim uma aproximacdo da
cidade e dos stakeholders locais
aquele que € o projeto da FAP.

O Baile de Gala é dedicado aque-
les/aquelas que terminam o seu
percurso académico. De vestes
formais, os/as finalistas despedir-
-se-80 junto dos/das colegas
daqueles que terao sido, possivel-
mente, os melhores anos das suas
vidas.
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09. Comunicacao

Entendemos que a comunicacdo da FAP é crucial para o sucesso do seu
trabalho. Importa planear e perceber de que forma se pretende apre-
sentar as mais diversas atividades da FAP e, para isso, apesar de, nos
dias de hoje, aparentar existir uma grande facilidade de disseminagao
de conteudos, importa primar pela profissionalizacao e pelo cuidado
na forma como a FAP comunica. Num mundo absorvido pelas redes
sociais é crucial aproveitar o que de melhor estas possuem mas
também apostar em métodos de comunicacao diferentes que possam
interessar a diferentes publicos-alvo para que a FAP possa ser uma
estrutura agregadora de varias entidades cujo objetivo principal € o de
representar as suas associacoes de estudantes.

Como tal, pretendemos continuar a apostar na profissionalizagdo do
seu gabinete de comunicacdo que assume particular importancia em
todo este processo, possuindo, para o efeito, um colaborador dedicado
ao planeamento e a execucdo de toda a estratégia de comunicacao
definida pelos 6rgaos sociais da FAP.

O objetivo primordial da FAP 2020 é o de comunicar de forma a diversi-
ficar o seu publico-alvo, tornando a federagao atrativa, ndo sé para
0s/as estudantes, mas também para a comunidade em geral, aumen-
tando, assim a proximidade entre a Academia do Porto e os/as cida-
déos/cidadés desta mesma cidade e reforcando a FAP como marca de
referéncia nacional.

«
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09.1
Marketing

A FAP é uma importante estrutura
a nivel nacional no que diz respei-
to ao panorama estudantil. Tendo
como dado adquirido que o seu
publico-alvo séo os/as estudantes
da Academia do Porto, o objetivo
de marketing da FAP sera conhe-
cer bem o seu publico-alvo que
tudo o que esta faz, seja ativida-
des ou comunicagdes, se adapte a
ele.

O objetivo do marketing que se
pretende implementar sera o de
aumentar a notoriedade da marca
FAP, fazendo com que esta se
torne a marca top-of-mind na
mente de todo o panorama estu-
dantil nacional
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09.2
Canais de
Comunicacao

E absolutamente essencial reali-
zar uma gestdo cuidada, estraté-
gica e integrada das varias plata-
formas de comunicagdo. Enten-
demos que, para atingir os objeti-
VOS a que Nos propomos, € crucial
que os conteudos que se publici-
tam em cada rede social sejam
criativos e adaptados a realidade
da rede social.

As redes sociais da FAP (Face-
book, Instagram, LinkedIn e
YouTube), o site da Federagdo
Académica do Porto e a Aplicagdo
movel irdo ser 0s principais meios
de comunicacdo da FAP com o seu
publico-alvo.

09.2.1

Comunicacao Externa

O Facebook €, neste momento, a
plataforma de eleicdo da FAP,
sendo o instrumento de comuni-
cagdo que possui um  maior
numero de seguidores/seguido-
ras. O planeamento de comunica-
coes, nesta plataforma, € feita de
forma estratégica, apostando em
diferentes formatos, cada vez
mais criativos, em dias e em hora-
rio também estratégico, sera
fundamental para aumentar o
numero de seguidores/seguido-
ras, reacgoes, Vvisualizagbes e
alcance. Para que isto seja possi-
vel, € essencial garantir que existe
um investimento na promocéao de

publicacdes.

O Instagram trata-se de uma
plataforma que se encontra mais
focada na utilizagdo de conteudos
mais visuais. Esta plataforma
trata-se de uma plataforma que
se encontra a ganhar bastante
terreno no seio dos/as estudantes
da Academia do Porto, revelando-
-se, por isso, num instrumento de
comunicacdo que se traduz numa
rentabilidade cada vez maior.
Pretende-se continuar a apostar
numa estratégia de proximidade
para com o publico-alvo, dando
espago aos conteudos informati-
vos na funcionalidade Instastory.
A semelhanca do que acontece
com o Facebook é imperativo
garantir a promogdo de publica-
¢Oes para que se possa garantir o
aumento do numero de seguido-
res/seguidoras, alcancando mais
estudantes.

O LinkedIn trata-se de uma rede
social mais focada na atividade
profissional dos membros que
possuem conta nesta plataforma.
A FAP vé como crucial a sua
presenga na mesma para que esta
seja um meio para atingir o objeti-
vo principal definido - diversificar
0 seu publico-alvo. Assim, preten-
de-se aumentar o numero de
publicacBes desta pagina, tornan-
do-a mais atrativa e informativa
para 0s potenciais interessa-



dos/as. Isto podera ser particular-
mente Util na criacdo de relagbes
institucionais com parceiros, até
agora, impossiveis de alcancar.

O YouTube continuara a funcionar,
essencialmente, como repositorio
de videos. Isto decorre do facto de
a utilizacdo dessa plataforma ja
ndo se verificar suficientemente
produtiva para a comunicagdo da
FAP, no entanto, esta ndo deixa de
ser um complemento a estrutura-
cdo da comunicacdo da FAP.
Assim, os videos passam a ser
lancado, inicialmente, nas restan-
tes plataformas e s¢ depois nesta
plataforma.

O site da Federacdo Académica do
Porto trata-se de um meio funda-
mental de comunicacdo sendo
que esta € o primeiro ponto de
contacto de quem procura a
plataforma nos motores de busca.
Por isso, pretende-se que o site
seja um meio agregador de toda a
informagdo, assumindo-se como
plataforma de comunicacéo insti-
tucional da FAP.

A aplicagdo movel, adaptada da
App da Queima das Fitas, lancada
em 2015, tem como primordial
objetivo, neste mandato, a otimi-
zacdo da sua utilizagdo, tornando-
-a num meio de comunicagdo
mais potente e uma plataforma
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util para consulta. Pretende-se
que a App funcione como uma
extensdo do site da federacéo e
que seja um meio de comunica-
cdo com crescente utilizagao.

09.2.2

Comunicagao Interna

A Federagdo Académica do Porto
¢ constituida pelos seus membros
federados e, por isso, a comunica-
cdo entre a fap e as associacdes
de estudantes federadas, torna-
-se especialmente relevante no
que diz respeito a proximidade e
produtividade. Esta comunicagdo
€ assegurada através de e-mail,
mas também da Plataforma das
AAEE, sendo que esta devera
manter-se atualizada, para que se
torne numa importante ferramen-
ta de trabalho das AAEE.
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09.3
Comunicacao
Grafica

A Federagdo Académica do Porto
possui ja uma identidade grafica
definida e que entendemos ser de
extrema importancia manter. Esta
identidade € um ponto fundamen-
tal para uma estratégia de comu-
nicagdo coesa e coerente. A linha
criada e implementada € uma
linha que se rege pela utilizagao
de cores primarias, formas
geométricas e icones. Seguindo
sempre esta linha, estamos cien-
tes da importancia que existe em
utilizar a criatividade e, portanto,
pretendemos também utilizar
esta linha de forma mais arrojada
para que possamos colocar a FAP
na linha da frente no que diz
respeito a sua comunicagao.



09.4
Assessoria
de Imprensa

A imprensa, nos dias de hoje,
trata-se, também, de uma impor-
tante arma para alcancar publicos
que ndo é possivel alcangar com
0s restantes meios de comunica-
¢do. Assim, a FAP deve olhar para
0s 6rgdos de comunicagado social
como parceiros fundamentais
para efetivar muitas das suas
prioridades.

A manutencdo de um contacto
proximo e profissional com a
imprensa é uma estratégia obriga-
toria, promovendo, desta forma,
uma relagdo mutua, garantindo
assim a presenca frequente da
estrutura nos meios de comunica-
¢do social por se reconhecer a sua
importancia.
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09.5
Programa
Televisivo FAP

A presenca ininterrupta nos
canais televisivos torna-se funda-
mental para a prossecucao dos
objetivos da federacdo, sendo que
vemos como essencial manter o
programa televisivo da FAP pois
acreditamos que este sera uma
forca adicional na representacao
estudantil junto dos decisores
politicos quer locais, quer nacio-
nais.

Acreditamos que 0 programa
pode ser reestruturado e utilizado
ndao s6 como para nos localizar-
mos na dianteira da discussdo
politica, relacionada com o ensino
superior e com a melhoria das
condi¢des de vida dos jovens, mas
também como plataforma poten-
ciadora das atividades da FAP e
dos estudantes da Academia do
Porto.

09.6
Comunicacao
Inclusiva

A FAP pretende ser uma estrutura
agregadora e inclusiva e, por isso,
pretendemos continuar a adotar a
adocdo de uma comunicagao
inclusiva de forma a promover a
igualdade de direitos. Assim,
todos os meios de comunicacao,
na medida do possivel, irdo adotar
esta politica, podendo, em alguns
deles, ndo ser tdo evidente.









10. Sustentabilidade,

Administracao
e Patrimonio

Assumindo que a sustentabilidade financeira € a base para os designios

@) de qualquer instituicdo, e que ser financeiramente sustentavel significa
administrar da melhor forma possivel os recursos disponiveis, propo-
mos uma administracdo do patriménio que garanta uma base robusta
e sélida para toda a estrutura da FAP e capaz de alavancar a propria
Federacdo para projetos futuros.

A elaboracédo responsavel de um orcamento ponderado e realista, que
seja prudente, mas que ndo seja limitador nas ambicdes, € um fator
preponderante para garantir a sustentabilidade da propria Federacao,
sendo que o mesmo vem acompanhado de um rigoroso controlo orca-
mental de forma a ndo colocar em risco a saude financeira da estrutu-
ra.

A otimizacdo da despesa orcamentada, para que 0S MesMos recursos
sirvam mais e diferentes propdsitos, e a obtencdo de mais receita de
investimento, com a captacado de novas fontes de financiamento, reve-
lar-se-8o fundamentais para que a sustentabilidade financeira da FAP
esteja assegurada.

A transformacao digital da Federacdo iniciou-se com a implementacao
de uma plataforma de gestdo orcamental, esta ja consolidada, mas que
s¢ ficara completa com aimplementacédo de uma plataforma de gestéo
documental, permitindo uma vista historica de toda a documentacao
que suporta a administracao da estrutura, de forma a facilitar a proje-
cdo de futuros investimentos.

O trabalho das anteriores Dire¢cdes culminou numa analise da interven-
¢ao necessaria para a reabilitacdo da sede da Federagdo Académica do
Porto, e, em 2020, 0 que se pretende € que se inicie 0 processo de
devolver a dignidade ao edificio que alberga a FAP.
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